
Основные виды лечения, входящие в 

санаторно-курортную путевку 

 

Комплекс и перечень процедур, 

назначается лечащим врачом в 

зависимости от диагноза  

Предлагаемые лечебные процедуры 
 
 
1. Водолечение  (Минеральная 
ванна, Душ Шарко, душ 
Циркулярный, восходящий душ или 
вихревые ванны для конечностей, 
контрастные ванны) 
2. Грязелечение (ванны грязевые 
или аппликации по показаниям, 
тампоны, маски, гальваногрязь) 
3. Физиолечение – электрофорез, 
лазерная терапия, магнитотерапия, 
амплипульс , ультразвук,  УФО,  и 
т.д  ( назначается один или два 
вида аппаратной физиотерапии в 
зависимости от диагноза) 
4. Озокеритолечение 
 (одна или две зоны лечения по 
показаниям) 
5. Орошения минеральной 
водой (промывания кишечника, 
желчного пузыря, печени, 
орошение десен, пищевода, 
слизистых носа, гинекологическое 
орошение) 
6. Ингаляции травяные или 
минеральной водой 
7. Лечебная физкультура  
(по показаниям) 
8.Бассейн  

 

 

 

Дополнительно ПЛАТНЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ процедуры 
 

Наименование процедуры Ед изм. цена (тенге) Каб-т 

Джакузи 1 проц 300 2-14 

Прессотерапия 30 мин 1000 2-21 

Вакуум-массаж на аппарате 

«Starvac» 
От 20 
мин до 1 
часа 

От 1000 до 3000 
2-21 

Криокосметология 1 проц 2000 2-9 

Подводный душ массаж 1 проц 500 3-20 

Пантовые ванны 1 проц 2000 3-19 

Йодобромные ванны 1 проц 1000 3-19 

Селеновые ванны 1 проц. 1000 3-19 

Скипидарные ванны 1 проц 1000 3-19 

Инфракрасная сауна 1 проц 1000 2-15 

Пантовые заливки (микроклизмы) 

мужские,женские  

1 проц 600 3-15 

Очищение кишечника аппаратом 
«Амок» 

1 проц 2000-2500 2-9 

Медовое обертывание 1 проц 3000 2-13 

Шоколадное обертывание 1 проц 3000 2-13 

Травяное обертывание 1 проц 2000 2-13 

Фитованна (овес,ромашка) 1 проц. 1000 1-этаж 

Фитобочка 1 проц 1000 1-4 

Соляная шахта (спелеотерапия)  1 проц- 
30 минут 

500,дети до 12лет-
250тг 

1эт.-6 

Жемчужная ванна 10 минут 700 3-19 

Сухие углекислые ванны 15 минут 700 3-12 

Мануальная терапия 1 проц 5000 2-12 
 2-2 

Иглорефлексотерапия 1 проц 1500 2-2 

Голотропное дыхание 1 проц 3000 2-2 

Психологическая консультация 1 сеанс 5000 2-2 

Анализ на сахар крови 
1 проц 400 

Проц. 

каб 

УЗИ:  
-Щитовидка 

-Предстательная железа 
-Мочевой пузырь 

-Брюшная полость (печень, 
почки, поджелудочная) 

1 зона 
(1 орган) 

1000 

1000 
1000 

2 500 

2-4 

ЭКГ 1 проц. 800 
Проц. 

каб 

Измерение внутриглазного 
давления 

1 проц. 500 3-15 

Скандинавская ходьба  300  
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Лечебный  МАССАЖ 
 

Наименование услуг 
ВЗРОСЛЫЙ ДЕТСКИЙ 

ЦЕНА МИН ЦЕНА МИН 

Массаж головы 800 10 600 8 

Массаж шейно-воротниковой зоны 800 10 600 8 

Массаж грудного отдела  800 10 600 8 

Массаж поясничного отдела 800 10 600 8 

Массаж спины  1500 18 1200 15 

Массаж спины и шейно-воротниковой 

зоны 
2000 25 1500 20 

Массаж верхних конечностей 1500 18 1000 12 

Массаж нижних конечностей 2000 25 1500 15 

Массаж живота 800 10 600 8 

Массаж суставов (2 одноименных) 800 10   

Массаж тазобедренного сустава (1 
сустав) 

800 10   

Общий массаж 6000 60 4000 40 

SPA-Массаж 

Нейроседативный массаж (испанский) 2000 25   

Китайский точечный массаж стоп 2000 25   

Императорская помывка 8000 80   

Мыльный (банный) массаж 6000 60   

Оплата платных процедур производится в кассе 

санатория на 1 этаже центрального холла возле 

ресепшена 

На классический массаж детям до 12 лет и 

участникам В.О.В. - скидка 20% 

Бювет с минеральной водой находится на 1 этаже 

лечебного корпуса. 

Количество воды и курс приема минеральной воды 

назначается лечащим врачом. 

Процедурный кабинет 

Оказывается экстренная медицинская помощь. Работает 

круглосуточно. Находится на 1 этаже 7-этажного корпуса 

 


